,»A mese az érzelmi intelligencia fejlesztésének
legfontosabb eszkadze, életre sz6l6 nyomokat
hagyo lelki tapldlék, vardzspdalca sajat belsé
vilagunkhoz, befelé figyelés, varazslat.”

i mesesl
e denkinek

Mesepszichologia interaktiv el6adas
sajatélményl gyakorlatokkal és jatékokkal

 Hogyan segiti gyerekeink fejlédését a mese vilaga? Es a felnéttekét?

Milyen meséket olvassunk a korcsoport figyelembe vételével?

A mesék jelentése * Népmesék vilaga

Hogyan érdemes mesélni?
Titokban még szeretem a mesét — kamaszok mesevilaga
Félelmeink megszeliditése, érzelmi konfliktusaink megoldasa,

veszteségeink elfogadasa a meséken keresztiil

Mesepszicholdgia tdrsasjaték évoddsok
és iskolasok szamdra

El6ad6: Torok Lilla szakpszichologus
(ELTE kutatointézet)

Idépont: 2019. majus 4. szombat 9:00

Helyszin: Gardonyi Géza Miivel6dési Haz (Patka, Vak Bottyan tér 2.)

Egy motivalo el6adas sziiloknek, nagyszuloknek, felnotteknek,
férfiaknak és néknek — mindenkinek!




